
 

 

  
１．目 的   日々の相談業務の中で、スーパーバイザーとして指導的な立場にある方が、スーパービ

ジョンとは何か、スーパービジョンの方法、スーパーバイザーとしての心構えについて

学ぶことを目的とします。 

 
 

２．日 時   2019年１0月２5日（金）、11月8日（金）、22日（金）、1２月6日（金） 

        各回とも、９：３０～１２：３０（４日間で１コースの研修です） 

  

３．講 師   植戸 貴子 氏 （神戸女子大学 健康福祉学部 社会福祉学科 教授） 

 

４．プログラム 

日 程 時 間 テーマ・内容 講 師（所 属） 

10月25日(金) 9：30～12：30 

◆私とスーパービジョン 
 ～スーパーバイザーとしての自分を振返る 

◆スーパービジョンとは 
 ～スーパービジョンの基本的な理論を学ぶ 

植戸 貴子 氏 
 

（神戸女子大学 

 健康福祉学部 

 社会福祉学科 教授） 

11月 8日(金) 9：30～12：30 
◆スーパービジョンの実際（１） 

 ～個別スーパービジョン 

11月22日(金) 9：30～12：30 
◆スーパービジョンの実際（２） 

 ～ケース会議によるスーパービジョン 

１２月 ６日(金) 9：30～12：30 
◆スーパーバイザーが果たす役割 

 ～職員の育成と職場の活性化 

 

 

５．対 象   神戸市内の福祉施設･事業所で、スーパーバイザーとして指導的な立場にある方 

       （概ね3年以上勤続の方が望ましい） 

 

６．会 場   こうべ市民福祉交流センター ３階 
 

 

７．定 員  ２４名（定員を超えた場合は抽選） 
 

 

８．受講料  ８,000 円 （事前振込） ※申込締切後、受講の可否が決まりましたら、受講決定通知と共に、 

受講に伴う振込用紙を受講者宛にお送りいたします。 

 

 

 

 

平成３１年度 ヒューマンサービスコース 

仕事力アップコース 対人援助のスーパービジョン 

 「スーパーバイザー養成講座」開催要項 

＜昨年度の受講者アンケートより＞ 

・植戸先生の講義は大変分かりやすかった。また、毎回グループワークがあり、他施設の参加者と話しをした

り交流できたのも有意義でした。 

・自分自身のできていることできていないことへの気づきを得ることができました。 



 

９．申込方法  所定の申込用紙に研修名「スーパーバイザー養成講座」と必要事項をご記入の上、FAX ま

たは郵送でお申し込み下さい。ホームページからもお申し込みいただけます。 
※FAX または郵送でお申し込みを受け付けた場合、市民福祉大学より受付確認のご連絡をしております。 

１週間たっても連絡がない場合は、お手数ですがお問い合わせください。 

           ※お申込の際、お知らせいただいた個人情報は、本講座にかかる事務以外には一切使用いたしません。 

 

１０．申込締切  2019年１０月４日（金） 必着  
 ※締切日後のお申込についてはお問い合わせください。 

 

１１．受講案内 受講の可否については、申込み締切日以降に必ず受講者本人に書面（郵送）にてお知ら

せいたします。 

（ご受講いただけない場合でも必ず受講者本人に書面（郵送）にてお知らせいたしま

す。） 
※通知につきましては、お申込みいただきました施設宛てに送付します。 

※受講日の５日前になっても市民福祉大学から通知が届かない場合は、お手数ですがお問合せください。  

 

１２．会場案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【交通のご案内】 

◆ＪＲ・市営地下鉄西神・山手線「三宮駅」徒歩１５分 

◆阪急・阪神「神戸三宮駅」徒歩１５分 

◆市営地下鉄海岸線「三宮・花時計前駅」徒歩７分 

◆ポートライナー「貿易センター駅」徒歩５分 ※貿易センター駅から地上への連絡は、階段となります。 

◆神戸市営バス⑦系統「市民福祉交流センター前」下車すぐ 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

〒651-0086  神戸市中央区磯上通３丁目１－３２ こうべ市民福祉交流センター内 

社会福祉法人 神戸市社会福祉協議会 市民福祉大学（担当：佐々江・西島） 

TEL (078)271-5300   FAX (078)271-5365 

Ｅ-mail : daigaku@with-kobe.or.jp   

URL: http://www.shiminfukushidaigaku.jp 

 

 

 

 

【お申込・お問い合わせ先】 


